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Voorwoord

Het leven zoals heis:
40 jaarDodentocht!

18 jaar was ik. En leider bij @hirojongens van Bornem.

In het jaar 1970 vertrok voor de eerste keer de 100 km Dodentocht aan het Kelderke aan de
Temsesteenweg. Maar dat wisten toen nog heel wemménsen. Ik ook niet.

Het waren de begindagen en meteen ook de hoogdagen van jeugdhuizen zoals ook het Bornemse JH
Kadee (toen nog zelfs Jeugdtehuis genoemd).

Wij waren toen nog met onzeh@ojeugd bezig, toen men onderaan in hetzelfde gebouw, in de

catacanben van Kadee, bezig was met snode en duistere plannen te smeden om een lange en zware
wandeltocht te organiseren. En waarom niet het ronde getal vankil@theters?Binnen de 24iur!

54 ¢la SSy 128G ARSS:I a4l fa RI | asdigdpralehdaéhdniekeR2 RSy
naam:de Dodentochtgeboren!

Er waren meteen 69 deelnemers. Het was de eerste en laatste keer dat er meer medewerkers waren

dan deelnemers.

Want het tweede jaar waren er al 202 wandelaars, en ik was daar bij. Met nog 10 dsiders van

die Bornemse Kiro. Ik herinner me Willy@d, Eddy De Man, Benny Rz St 4= ! f SE Wl yas3
Het was allemaal plezant en we zouden dat even op een drafje afwerken. We sprongen en dansten

letterlijk van bij de start langs het parcours, toeog zonder plaatselijke ronde, en doken de nacht in.

Oefenen en voorbereiden was er toen nog niet bij, onze krachten doseren nog veel minder. De dikke
veloure korte broeken schuurden meedogenloos tegen onze jonge benen, de uitspattingen tijdens

de eerstekilometers lieten zich viug voelen, en de ene na de andere werd tot opgave gedwongen.

Het ging toen nog richting Aalst, en het parcours was daar lichtjes hellend. Ik herinner me dat ik
samen met Benny Pauwels en Alex Jansegers het laatst overblijveinddriohwas. Mijn twee
makkers hadden echt problemen, en moesten soms zelfs achterwaarts die zachte helfphgeif
was ik nog redelijk fit, ging alleen verder en zou op het keerpunt op de twee anderen wachten.

Het duurde lang voor ze er aan kwamen,ze stopten meteerDan maar alleen verder, dacht ik, en
stond op van mijn stoel waarop ik meer dan twee uur gezeten had. Mijn spieren waren helemaal
verstijfd en weigerden dienst, zodat ik noodgedwongen ook de handdoek in de ring moest smijten.
Spijtig maar helaasDaar heb ik begrepen dat ik beter kon meehelpen dan de wandelheld uithangen,
maar tegelijk was ik gebeten door die beruchte Dodenteuitrobe.

Luc De Rijck, Harry Van Ranst en Frans Rochtus waren toen o.a. de organisatoren van de Dodentocht,
en ik werd zowat het hulpje, de secretaris, de chauffeur van Frans, en mettertijd zijn rechterhand.
Daar heb ik de basis geleerd, al moet je het natuurlijk ook in je bloed hebben.

De 100 km Dodentocht groeide en bloeide, het was allemaal plezant en matiegessant. Op de
keldermuur van Kadee stond in bloemen Vatters:a! £ £ S YSyY aO0OKSYy 6SNRSY 0NNRE
tegelijk in de praktijk omgezet. Europa was aanwezig in Bornem, en wij gingen in de ons omliggende

landen publiciteit maken voor onze tochtaDwvaren nog eens belevenissen voor jonge snaken uit

een boerendorp inVlaanderen'Ook al lijken die uitstappen nu heel dichtbij, voor ons ging een

nieuwe wereld open. Met enkele auto's vol vrienden en affiches naar de grotere en bekende

wandeltochten in Vellonié, Nederland, Duitsland, Luxemburg, enz. : het was allemaal één groot

avontuur als in een prachtig geschreven jongensboek. En altijd met een happy end !

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagi
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Ook later bleven die buitenlandse reizen opvallen : Nijmegen (NL), Kopenhagen (DK), Unah (D), Bi

(CH), WellingborougSy [ 2y R2Yy oD. 0 X t N} 3 o0¢{WOX aAfftldz oC
hun eerste en soms enige bezoeleandie landen, waarbij steeds het nuttige (reclame maken voor

onze manifestatie) aan het aangename (cultuur en gastraepmwerd gepaard.

De Dodentochimythe wasgeboren!

nn 2FFNI52RSYyG20KG YIF1d @22NJ a2YYA3ISy SSy aidz
geworden. Hoogtepunten uit de Dodentocht worden gelinkt aan belangrijke stappen in ons eigen
f SOSyod 2SS 25 IW2HHXNRY RS 52RSyi20Ki Xo Sy RI

Uiteraard is er een hele evolutie merkbaar, zowel op Dodentadhltop privé gebied. Mensen die
niet kunnenveranderen zijn niet interessant. En dat geldt ook voor organisaties.

Maar de bedoeling is nog altijd om een groots evenement te organiseren waarbij vriendschap,

sportiviteit en internationaliteit heel belangrijk zijn. Samen, met een hele groep mensen, werken aan

een gezamenlijk doel. Veel mensen uit veel landen en met hidlsstde ideeén samenbrengen.

Mensen laten voelen dat alles relatief is, dat tijdens zo'n tocht alle mensen gelijk zijn, dat rangen of

titels of afkomst hier totaal onbelangrijk zijn, dat we samen onderweg zigllearbeter kunnen
helpenensteunen,d& 2 Nt 23 Sy O2y Tt A00GSy 3ISSy 2L 2aaiy3a 1A
Klinkt allemaal wat ouderwets, maar tegelijk nog altijd uitexstiueel!

Elk jubileum of elke verjaardag doet ons al die plezante momenten uit het verleden herinneren. Het is
het moment om daar bij stil te staan en ervan te genieten. 40 jaar isnilist Maar het is tegelijk het
Y2YSyid 2Y Iy RS (2S12vyaid (S RSy{1Sy=z 2Y LXIyySy

Ik wensg vanuit het diepste van mijn hagtiedereen nogreel Dodentochten, en vooral veel plezier.
Lang leve d®odentocht!

André De Clerck,
Voorzittervzw Dodentocht Kadee

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagi
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Nieuw op de 46° Dodentocht

Sneller inschrijven met-®
Na het succes van vorig jdareidenwe het aantal HD inghrijvingstanden in de tenuit van 2 naar
8! Inschrijven met je D was nog nooit zo snel en gemakkelijk!

Algemeen
Ook dit jaar zijn er vele maar kleineaanpassingen:

- de start en het startparcours blijven zoals vorige jaren, maar na het startschot vertrekken we
wel terug langs de Tems&S y 6 ST d 5SS & | feBrieyi Branst2eBdagtdus | y 34 2
omgekeerd.o.v. vorige jaren, en terug zoals in de vroegere tijden. Hetrttekken van het
baantje naast de N16 tussen viaduct en sas is daar de reden van.

- Ook gaan we opnieuw langs de Bloemekeswijk ebateenwijk:hopelijk appreciéren de
bewoners dit en zorgen ze opnieuw voor ambiance.

- Ook nieuw is bij de tweede doortocht dakt eerst enkele dreven bewandelen om zo naar
het centrum tekomen:dat zorgt voor een ontlasting van de drukte. We stappen van de
DNR2GKSARS RS RNBST 06 do 2 SladgsdRkaBedldreeinaakdé Sy o y
Kasteelstraat. De tweede doortocht ivet centrum verloopt zoals vorjgar: Boomstraat,
t dzdzNES&aG0SSy¢S3x YFLISEAGNIFdx {dFrGAz2yaaaNy Fdz

- Het alternatief stukje tussen Hingene en Wintam beviel ons zo goed, dat we het opnieuw
doen. Zo vermijden we ook de nu wel gepgrerde maar lange Astridlaan.

- Na Eikevliet, gaan we aan café Den Dam langs de Vlietdijk naar de Donkstraat, om zo rond de
kerk van Ruisbroek naar de Kerkstraat te stappen

- De controlepost in het schooltje wordt deze keer verlegd naar het centrum van t{aHé# 't
Fixke, in KalforDorp)

- Eris ook een wijziging tussen Breendonk en Loreddi@tJozef omwille van wegererken.
Palm in Steenhuffel en de sporthal blijven vaste waarden.

- Dit jaar wandelen we ook een stukje door BuggenHBas

- Een nieuwe contr@post vinden we in Opdorp, op het domein van het jongenstehuis

Nadien zijn er nog weinig aanpassingen naar Bornem toe.
Maar wees gerust, er is voor elk wails: prachtige natuur, gezellige dorpskernen, grote sporthallen,
twee brouwerijen, veel vlakke asfaltwegen maar hier en daar afgewisseld met zand en kasseien.

Voor meer details verwijzen we u graag naar het parcoursplan.

Afstand

De opdracht voor de organisaten de uitdaging voor de deelnemer is 100 km wandelen binnen de

24 uur.Wij zijn een nietcompetitief event, er is al genoeg stress en drukte in ons gewoon leven. Maar
elk jaarmoet de afstand wekloppen!Als wij de deelnemer uitdagen om die 100 kilonmrét@nen de

24 uur af te wandelen, moeten we dan ook die afstand respecteren.

Sinds veel jaren heeft elke controlepost egyening en sluitingsuur, en dus moet ook de afstand tot
die controlepost juist zijn. Die afstand wordt dan ook exact gemetemeameten!

Ook dit jaar komen wij aan die 100kmorm, en moet het mogelijk zijn om de aankomst te bereiken
binnen de vooropgesteldmaximatijden
Nieuw is dat wij intern (wordt dus niet bekendgemaakt) ook een degressieve tabel zullen gebruiken

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagiﬂ
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waarop elke cotrolepost effectief gesloten wordt, om zo de wandelaars toe te laten de volgende
post binnen het uurschema te bereiken enczoopelijk¢ de ganse afstand tot een goed eind te
brengen.

Informatie langsheen het parcours

We zijn gestopt met het drukken eendelen varinfoafficheslangsheen het parcours. Blijkbaar
informeert de plaatselijke bevolking zich meer en meer via onze website en de media. Het heeft dan
ook geen nut om die extra kosten te maken.

Na een succesvol jaar wadgrwe onze wandelaars uitrustten met RFID ontrdekingte verzorgen,
kiezen we dit jaar weerom voor Cronorace als partrigit jaar vragen wigchtergeen waarborg
meer! Dankzipnze nieuwe sponsor Vlaanderen lati& kunnen we de chip gratis aanbiedasn al
onze wandelaarsAls kers op de taart zal het Dodentodbgo op elk van deze chips prijken, zodat
het een prachtig aandenken wordt aan de'3Dodentocht! Neem hem dus gerust mee naar huis!

De meeste posten van vorig jaar zijn geblevenenkele uitzonderingen na.

Ruisbroek verhuist dus naar Kalfort. Tegelijk willen wij de directie van het Carolusschooltje bedanken
voor de goede samenwerking en we komen nog zeker wel eens terug. Soms zijn er echter wijzigingen
nodig.

We gaan niet mediangs Londerzealentrum maar opnieuw langs Londerz&ilJozef.
Opdorp verhuist van het schd naar het jongenstehuis, waar ook Heode Kruiganwezig zal zijn

In Opdorp zal er dit jaar geen Rode Kruispost aanwezig zijn.

Vanaf dit jaar zullen de slapers niet meer terecht kunnen in de polyvalente zaal van het cultureel
centrum Ter Dilft. Deze zullen voortaan hun plaats vinden in de sporthal op het recreatiedomein
Breeven. Het Rode Kruis zallzroals steeds over hun ontfermen.

Dit jaar zorgt de NMBS voor een verdubbeling en zelfs een verdriedubbeling van de capaciteit van de
treinen op de spitsuren op vrijdag en zaterdag!

Bovendien krijgen8 St Yy SYSNE RAS YSGi RS GNBAY VyIIFIN . 2NYySY |
van een geldig vervoershewijs. Daarbovenop hoeven zij niet langer aan te schuiven voor hun
daginschrijving of het afhalen van hun startkaart, zij nemen gewoon de NiMBRg. Lecen vaneen

gl yRSt Ot dzo { NA23Sy S@SySSya RSTS 12NIAy3a Gy € n
Meer info over dienstregeling opww.nmbs.be

Onze vebcamera zal op meerdeplaatsen beelden&wereld rondsturen dankzij de aangeboden
technologie van de firma EDPNET.

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagi
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In elke controlepost kan de deelnemer die wil stoppen beroep doeééopvan de bezemwagens!

Om de logistieke opvolging te verbeteren naar opgevers, bagage en SMS berichten toe, hebben alle
postenextra uitscanningsplaatsewaar de opgevermoeten uitgescand wordenDeze
dzA G a0l yyAy3aLX FdaSy T A2y | Fy3S3S3BEIyS NBE22 NS NBNBN S

Hierdoor worderalle gegevens naar de centrale computer gestuurd waardoor we een snelle
verhandeling kunnen doen van de opgever zijn bagage en het regelen van de bezemwagens per
controlepost.

De wandelaar dieichzelf laat uitscanneral sreller zijn bagage in Bornem terkgnen ophaleren
krijgt een retourticket voode bezemwagen. We hopen hiermee een betere service te geven naar de
opgevergoe.

Opgelet: de retour van de bagage zal pas starten vanaf 3u zaterdag ochtend.

Praktischeinformatie voor de wandelaar

Zoals vorig jaar kunnen de vooringeschrevenen hun chip, bevestigingstrips (voor chip), eventueel
maaltijdbandje en gedrukte wandelboekje afhalen (dit wordt niet meer opgestuurd).

h21 RAG 2FFNJ1+FYy dz dd St ¥ GA2RSya RSTS | ¥FKFIFfRFIS
tent op vrijdag te verminderen. Je krijgt dan ook onmiddellijk je chip mee naar huis. Betaling kan
enkelcash
Hierna de data van de afhaaldagen:
zaterdag 3 juli 2009 van 13u tot 17u
zaterdag 1 augustus 2009 van 13u tot 17u
zaterdag 8 augustus 2009 van 13u tot 17u
woensdag 12 augustus 2009 van 15u tot 20u
donderdag 13 augustus 2009 van 15u tot 20u

Locatie: Zaaltje van café Acide Carbonique, Kapelstradf, B8rnem.

Natuurlijk kan de wandelaar zijn startkaart nog afhalen op vrijdag 10 augustus en dit van 13u. tot
20.30u.

Elk jaar vragen we voldoende aandacht voor de veiligheid van de wandelaars, zowel naar de andere
weggebruikers als naar de enheid toe. Maar ook de deelnemers zelf kunnen en moeten zorgen voor
hun eigenveiligheid:zien en gezieworden!

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagim



- [PERSBROCHURE 40STERNATIONALE DODBICHT

Dit parcours is grotendeels hetzelfde gebleven, en dat is positief want de meeste volgers weten zo
beter hoe ze desgewenhgemakkelijk en veilig aan de controleposten kunnen geraken.

We vragen dan ook dat ze de aanwijzingen stipt volgen en hiervan niet afwijken, om henzelf en de
deelnemers niet in gevaar te brengen.

Soms richten we tussen de grotere posten ook tussenpdsteDie worden trouwens niet altijd
bekendgemaakt omdat daar volgwagens niet gewenst zijn omwille van de smalle straatjes en weinig
of geen parkeermogelijkheden. Respecteer dit ook en volg het aangepgaideurs!

I SG T A2y NP dz Sy aen gekadribetdkendn 8oBnfle waddél@a3 fookRidisBn zijn
gevaarlijk. Vooral tijdens de laatste kilometers blijkt dit heel gevaarlijk. We vrageqrdah

aandrangg om niet op het parcours te fietsen maar langs de alternatieve fietspaden. Vooral de
schetledijken vanaf SirAmands en zeker tussen Mariekerke en Branst zijn taboe. Wij vragen hierbij
om het nodige begrip. Tegelijk zal de politie strenger toezien opeditod!

Begin juni werderi4149inschrijvingsformulieren ei2204mails verzonden aan de deemers van
de afgelopen jarenOndertussen lopen de inschrijvingen viot binnen via Postidds 2880 Bornem
enerzijds eranderzijds vialektronische wegwww.dodentocht.be

Vanaf 1 juli ®at een infoteam alle werkdagen ter beschikking van 19.00 uur tot 22.00 uur om op alle

vragen een antwoord te geven en de inschrijvingen te verwerken.

Het Dodentocht-secretariaat is enkel te bereiken per telefoon op 03/889 35 45, of per fax op

03/889.6395. Mailen kan ook naamtern@dodentocht.be

Voorinschrijven kantotnmetmp 2dzf A wWnndedp 6LIRadcadsSyLiSt 3sSt RGO I
Nadien kan enkel nog ingeschreven worderdepmfhaaldagen en op de dag van vertrek zelf.

t SNE2YySYy RAS KIFIftF¥6S3 SSy 6 N¥YS YrlIftidAcgR ¢6SyaSy o

Alle personen die voorinschrijven en betaald hebben, ontvangen tegen eind juli een brief waarin hun
inschrijving wordt bevestigd en een weblink naar het digitale wandelboekje alsodkadata.

Alle ingeschrevenen die niet betadldbben voor 15 juliwvorden zonder pardon uit de inschrijvingen
verwijderd en zullerzich op de dag zelf moetény & OKNRA 23Sy |y € oo0®

Bovendien is er voor deze Hditie een speciale deelnemersshirttS 1 22 LJ @22 NJ RS LINR 2
Wees er snel bij, want op is op!

Dodentocht is de eerste grote wandelvereniging die heel veel belang hecht aanlieet em evens

de eerste gebruikevan recyclage bekers.

Tot 2 km na elke controfmstplaatsen onze plagen de nodige vuilbakkeafval tonnen en bigpags

om alle straten en pleinen proper te houden. Daarna moetgrop de milieubewustheid van de
wandelaar hopen want alles opkuisen is niet mogelijk. Daarom vragen wij aan alle wandelaars en
volgers van wandeaars om hun afval achter te laten in één van onze opvangmiddelen in en na de
controle posten.

Laten we samen ons milieu netjes houden.

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagin
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In elke controlepost kan de deelnemer die wil stoppen beroep doeéénpran de bezemwagendie
de wandelaar in geen tijd terug naar Bornem brengt!

Om de logistieke opvolging te verbeteren naar opgevers, bagage en SMS berichten toe, hebben alle
postenextra uitscanningsplaatserDeze uitscanningsplaatsen zijn aangegeven door grote
beachvlaggen® i RS (S1ad G2LIISOSNERE SNP LD

De wandelaar is verplicht zichzelf uit te laten scannen, zeker wanneer hij een bezemwagen wil
gebruiken, of hij beroep heeft gedaan op onze bagageservigp.deze maniewordt de wachttijd
voor de wandelaar die in Bornem ofnzbagage wacht sterk gereduceerd

Opgelet: de retour van de bagage zal pas starten vanaf 3u zaterdag ochtend.

100 km Dodentocht Kadee VZW |Pagi
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Dodentocht feestweek

Historiek

"Tijd voor iets anders". Het organiserend cagnitin de internationale 100km Dodentocht was het
meer dan eens met elkaar. Na jarenlang "de nacht van dibaaén" georganiseerd te hebben,

waarbij alle Bornemse cagtiouders op woensdagavond voor Dodentocht gezamenlijk hun deuren
sloten om post te vattenéhter de toog van de tent op het Kardinaal Cardijnplein, vergezeld van de
nodige Dj's die met hun plaatjes de mensen zelfs op een woensdagavond uit hun bed kon houden,
was het tijd voor iets nieuws, iets verfrissend. Het ging alvast geen magkéligkwaden...

Vol goede moed werden de koppen bij elkaar gestoken, en al gauw lag de tafel bezaait met nieuwe
voorstellen. Maar was dBorneme bevolking eigenlijk nog wel te vinden voor een woensdagnacht
zonder slaap? Na lang piekeren werd de knoop toch defaalgt: voor het eerst in zoveel jaar zou er
voortaan doodse stilte vallen over het Bornemse kerkplein...

Na een sabbatjaar te hebben ingelast, en vele protestbrieven en dito mails later was het wel duidelijk
dat een Dodentocht zonder offide feestweekoverkwam als een cazonder bier. Toch maar
teruggrijpen naar dat stoffige boekje van 2 jaar geleden, en zorgen dat er terug gefeest kon worden.
En wat vooeén...

Doto-A-Live werd geboren, en maakte in 2003 met een gigantisch succes zijn 'maidevetip’.

namen als Raymond Van het Groenewoud, Magical Flying Thunderbirds, Les Truttes, Paranoiacs,
Monza, Hellfish Commando's, Hunt enz. was de trend weer gezet voor jarenlang feest op woensdag.
Met een gezonde mix van muziekstijlen wordt er steeds geprabesr voor ieder wat wils op het
podium te laten verschijnen. Bornem leeft, en dat zal iedereen geweten hebben...

Doto-A-Live 2009

Dodentocht gaat haar 48levensjaar in en dat zullen de Bornemnaren geweten hebben! Woensdag
10 augustus tekent het kruim made muziekscéne weer present op het podium van Betave!

En wie beter dan Clement Peerens Explosition, Raymond Van het Groenewoud, Decadentis en The
Beatswitchers om dit feest te vieren?

Tegelijkertijd gaan we terug in de tijd en brengen we alle Bosecafébazen bij elkaar achter de
tapkranen van de tent. Zij zullen ervoor zorgen dat alle feestvierders van de nodige dranken zullen
voorzien worden.

On stage

Decadentis 19.00u
Clement Peerens Explosition 21.00u
Raymond Van het Groenewoud 23.00u

Qynpn FdA T YSG ¢ kogoouSH GasgAiOKSNEA

Tickets
Tickets zijn verkrijgbaar in alle deelnemende Bornemse cafés, of op de website vafvIvato
(www.dotoalive.bg. Meer informatie kan je eveneens op deze website tefnden.
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Na vijftien jaar van afwezigheid is hij er eindelijk terug. Speciaal voor de veertigste editie van de
internationale Dodentocht, kunnen alle Bornemse bedrijven, verenigingen of cafémeubelen
deelnemen aan het hoogtepunt van het voorgramma: 100 rondjes van één kilometer met de
gocart door het verkeersvrije centrum.

Zoek snel 10 Baornemse collega's of vrienden bij elkaar en schrijf jullie in. Wees snel, want de plaatsen
zijn begerkt en geef toe, wie wil er nu gedrallonvaart winnen?

Inschrijven kan tot 15 juli 2009 op de webditigp://events.dodentocht.be Alle deelnemers moeten
minstens 16 jaar zijn. Bovendien is er per vereniging, bedrijf of café maar 1 ploeg toegestaan. Deze
ploeg moet mnimum 4personenen maximum 1@ersonentellen.

Wie dacht dat de Bornemsmfébazen niet meer zijn wat ze geweest zijn, kan maar beter op
woensdag 12 augustus naar het centrum van Bornem afzakken. Als voorbereiding op de aansluitende
'nacht van de cafébazen' gaat ook de garconnenrace voor deze feesteditie nog een keertggtvan st

Alle deelnemende cafés lopen zo snel mogelijk rondjes met een gevulde plateau! Onderweg krijgen
onze garcons natuurlijk ook iets te drinken...

Kom vanaf 16.00ap het Kardinaal Cardijnpleinee supporteren voor jouw favoriete café!

Het Barenbal is de traditionele afsluiter van De Dodentocht. Chiro Branst is ook dit jaar weer uw

garantie voor een spetterend feest. Dit jaar duiken we terug in de geschiedenisemmatiek van

RS 2FNBYy Qtnx QynI QyYamzodBade lantstawandelSazijNdpdmzsen LI 4 & SNB Y
medaillein ontvangstheeft genomenbarst het feest los.

De opbrengst van Het Blarenbal gaat integraal naar de nieuwe lokalen van Chiro Branst.
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Opzetvan de Dodentocht

Met de 4Gste editie is Dodentocfitwveer een jaartje verder.
Op 14 en 15 augustus 20@0llen weer enkele duizenden wandelaars hun geluk en uithouding op de
proef stellen.

In Bornem zijn er geen klassementen of records, het gaat om de prestatie ten opzichte van jezelf.
De beloning bestaaiit een diploma, een medaille, een ananas, eend/8ornem Tripel en een
voldaan gevoel als je de eindmeet overstapt.

Op vrijdag, 14 augustus 2008m 21.00 u, voorafgegaan door eerst de stoet van de sponsors en
daarna de Dodentochtkist, gedragen doozes leden van Kadee, wordt het startsein gegeven.

De 100 KM DODENTOEWSrdt gestapt in minimum 10 u. en maximum 24 u. Daarbij heeft elke
controlepost zijn opening®n sluitingstijd die iedere wandelaar moet respecteren! Het parcours
loopt over het gradgebied van drie provincies met name Antwerpen, ©dsaanderen en Vlaams
Brabant.

Een servicepakket van gratis bevoorrading, verzorging Rode Kruis, ongemaBa%verzekering,
transport van bagage naar halfweg, mogelijkheid tot overnachting (slaapkeamping) en
eventuele maaltijd halfweg moeten ervoor zorgen dat voor de deelnemers het ideale klimaat
geschapen wordt om de tocht tot een goed einde te brengen.

Om deel te nemen, moet men minsteh§ jaar worden in het jaar 2009

Aan het opzet van Doaéocht®wordt niets gewijzigd. De formule bewijst zichzelf door het stijgende
aantal deelnemers.

Meer dan 100.000 wandelaars namakdeel aan deze tocht. Het is de steeds weerkerende
ambiance, 50.000 toeschouwers, waarbij we de duizenden kijkers, vadsprer de ganse omloop

en in de verschillende controleposten niet mogen vergeten, de goede organisdiit enig kader

die onze 100 KNDODENTOCH@nderscheidt van de andere tochten, en het tot een unieke
belevenis maakt.
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Organisatie Dodentocht

De "NTERNATIONALE 100 KM. DODENTO@stdit georganiseerdioor deVZW 100km
DodentochfKadee bijgestaan door de VZjugdhuiskadee.

Jaar in jaar uit bereiden, buiten hun gewone beroepsbedrijvigheid, e¢al 80edewerkers op een
zo professioneel mogelijke manier en volledig op vrijwillige basis de manifestatie voor.

Tijdens het evenement zijn er ongeveer 1200 medewerkers van de organisatie op de been.
Beslist niet te vergeten zijn de £150 manschappen van diverse

ordediensten, verspreid over de verschillende gemeenten, en ongeveer 500 medewerkers van het
Rode Kruis!

De organisatie berust bij deaad Van Bestuude hoofdcodrdinator en het dagelijks bestuterder

is de organisatie ondervdeeld in verschillende celleklke cel heeft zijn verantwoordelijke, die deel
uitmaakt van het dagelijks bestuur, en die wordt bijgestaan door enkele medewerkers.

Elke ceheemt een deel van derganisatie voor zijn rekeninglet dagelijks bestuur vergadert
maandelijks, de cellen vergaderen op de tijdstippen die zij nodig achten.

De Raad Van Bestuur van de \\iZW

André De Clerck
Voorzitter

[ \ \ \ \ \

Harry De Ceulaerde Frans De Leeuw Jan De Meulder Tom De Decker Tom Messelis Fabio Manzini
Secretaris Penningmeester Beheerder Beheerder Beheerder Beheerder
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Dagelijks bestuur

Hoofdcodrdinator
Gunter Vergauwen
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Extern
Contactpersoon: Harry De Ceulaefdextern@dodentocht.b¢ +32 (0)49 20 71 68

Een manifestatie of organisatie die wordt gedragen door vrijwilligers zou tegenwoordig niet lang
overleven zonder de nodige sponsors. Bij Dodentbishdit niet anders!
Zonder steun van onze geleh servicesponsors was er van onze organisatie ook geen sprake.

Elk jaar trachten wij op zoek te gaan naar nieuwe sponsors en dit jaar hebben volgende bedrijven
zich achter het Dodentocfidee geschaarddel Monte, SavidPasse PartouPas UL X Sy T o

Wij kunnen dan ook niet anders dan iedereen die ons steunt, klein of groot, te bedanken voor het
vertrouwen in Dodentoctft U vindt alle sponsors in het mesitem sponsorpool.

Onze vasteeclame bestaat uit 3.000 affiches en 15.000 folders, 1.000 grote en 11.000 kleinere
stickers, publicaties in een aantal blademkalenders, het versturen van
voorinschrijvingbormulierennaar alle wandelaardie de 2 vorige jarehebben deelgenomen en
publiciteit op wandeltochten in binneren buitenland.

Ook zijn er 1500 organisatieshirts waarop achteraan de hoofdsponsors worden vermeld +10.000
voorinschrijvingsformulieren, briefpapier en enveloppen ook allemaal met logo vermelding van de
hoofdsponsos.

De avond van de start en de aankomst op zaterdag wordt voorbehouden voor de sponsors.

In een gezellig, sportief, internationaal en sfeervol kader worden zij en hun relaties uitgenodigd om
dit massagebeuren van dichtbij mee te maken aan het Landnui$et Land Van Bornem. Natuurlijk
blijven we een speciale plaats reserveren voor onze persvrienden.
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Field
Contactperson: André De Clerckfield@dodentocht.bg +32 (0)477 69 40 89

De celFieldbestaat uit een vijftiental personen die allemaal al een tijdje met de Dodentocht®
meedraaien; de oude rotten al wat langer dan de jongere snaken. En al wordt er wel eens vergaderd,
meestal zitten ze op het parcours, wat dan ook hun hoofdbekommernis is.

Er wordt elk jaar naar gestreefd de zwakke punten van het parcours van de vorige editie om te zetten
in enkele concrete parcourswijzigingen, om zo voldoende afwisseling te brengen.

De celFieldprobeert zich in de wandelaar in te leven door zelf elk ferparcours, zij het dan in 3
dagen, af te stappen.

Een belangrijke bevoegdheid van de [erdldis deveiligheid van de wandelaar en van de andere
weggebuikers tijdens de Dodentocht®en optimale samenwerking mEblitiediensteris hierbij
meer dannoodzakelijk.

Jaarlijks worden zoveel mogelijk kilometers verkeersveguofh gemaakt, worden opvallende borden
en flitslampen aangebracht om aankomende chauffeurs te waarschuwen, en worden meer dan 6.000
fel gekleurde parcourspijlen op de straten gefila

Naast de bewegwijzering voor de wandelaars wordt ook voor de volgwagens een route uitgestippeld
en bewegwijzerd (telkens naar de volgende controlepost).

Op die manier wordt getracht auto's en wandelaars (uitgezonderd aan de controlepuatienrlijk)

zoveel mogelijk uit elkaars buurt te houden.

Tijdens de voorbije 39 jaar zijn er al verschillende parcours bedacht, waarbij het grootste probleem
de noodzaak aan steeds grotere hallen om de deelnemers een droog en comfortdbetamen te
bieden. De laatste jaren hanteren we een nieuw concept waarbij we de wandelmassa tijdens de
eerste helft van het parcours zoveel mogelijk buiten de posten houden en op straat zowel
bevoorrading alsrackingvoorzien. Alleen het rusten en de werging gebeuren nog binnen.

Eerst ging het richting Aalst, dan Brussel en sinds lange tijd zijn we heel blij met de brouwerij Palm als
post halfweg. Ook andere locaties zijn een vasarde:brouwerij Moortgat in Breendonk, en
verschillendesporthallen Merchtem, Buggenhout, Puurs &intAmands.

5A0 KSSFO 3ISNBadzZ 6SSNR Ay SSy YAy 2F YSSNI adl aisé
verbeteringan nodig omwille van o.a. wegererkenen proberen we om elk jaar opnieuw her en der
nieuwe stikjes aan te bieden.

De teams van de cel Field maken gebruik van 4x4 jeeps om hun opdracht optimaal te kunnen
uitvoeren. Die wagens vinden is niet altijd gemakkelijk.

Wie ons hierbij kan helpen, is meer darlkom!

Al bij voorbaabedankt!
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Home
Contactpersonen:  Tom Messelis home@dodentocht.b¢g +32 (0)497 43 46 18
Tom Engels home@dodentocht.bé¢ +32 (0)486 35 81 42

De cel home vormt de jongste ploeg van de Dodentocht organisatie. De naam zegt het al zelf: wij
staan in voor bijna alles wat in en rond het centrum van Bornem beweeqgt tijdens de Dodentocht®
feestweek.

Buiten het opzetten van een heuse feestweek is Home verantwoordelijk voor het opzetten van de
volledige infrastructuur van de Dodentocht®. Dit gaat van het oprichten van de tent, het plaatsen van
de nadarhekken, spandoeken tot het organiseren van de anénegit de stoet die aan het vertrek van

de Dodentocht® voorafgaat. Heel het jaar door zetten wij ons met een twintigtal mensen in om alles
georganiseerd te krijgen. Tijdens de Dodentocht® feestweek loopt dit op totesrtigtal. Wij

starten de effectievactiviteiten de maandagmorgen vooraf.

Vrijdag is onze IDAY: Na het dragen van de Dodentocht® doodskist en het passeren van de
reclamestoet zullen zij het centrum in orde brengen voor de start en de 2 doortochten van de
wandelaars. Zodra deze uit het Zickerdwenen zijn zorgen zij voor de perfecte opstelling om deze
zaterdagmorgen vanaf 07.00u terug met de glimlach te ontvang&mneer de laatste wandelaar
aangekomen is kan alles in gereedheid gebracht worden om het Blarenbal te laten losbarsten tot in
de vroege uurtjes. Wij stoppen pas als het centrum van Bornem opgeruimd en schoon aan de
burgers kan wordeterug gegeven
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Intern
Contactpersoon: Karen Muysrtern@dodentocht.bdg +32 (0474 70 16 10

Na in 1998 te zijn samengesmolten met de cel Extern is InExx niet meer (R.1.P.) en bestaan er
opnieuw twee aparte cellen: Intern dixtern.Wegensonvoorziene omstandigheden is de subcel van
drukwerk aan Extern overgedragen. Voor meer informatie betreféelBgitern verwijs ik u graag door
naar het gedeelte van de cel in kwestie.

De cel Intern bstaat doorgaans uit ongeveer gtensen die het hele jaar door zich geheel vrijwillig
en belangeloos inzetten voor de 100km Dodentocht®.

Dit is hetfundament van Intern. leder jaar opnieywoberenwij onze online inschrijvingen te
activeren vanaf april met behulp vale cel ICTom vervolgens in mei de uitnodigingen pemail en
post te versturen naar alle deelnemers van de afgelopen twee jaaroAtangen
voorinschrijvingen worden dan vanaf 1 juli verwerkt op het Dodentoskei®etariaat. Gedurende de
hele maand juli staat er altijd eenfoteamklaar vanaf 19u om op alle vragen te antwoorden en
inschrijvingen te registreren. Op de dag zelf Bordeze mensen voor het goede verloop van de
inschrijvingen op vrijdag (duizenden veen daginschrijvingen), en van de uitschrijvingen op
zaterdag (aankomst).

Het verkooppunt van Dodentochartikelen is haast niet meer weg teenken tijdens de twe dagen

van onze Dodentocfit Detafelsbezaaitmet T-shirts en badges in de terbehoren ondertussen

helemaaltot het verleden. Onze shop betkt dezer jaren een mooie eigéent, volledig ingericht

met legplanien, etalagekisten en kleding d@pstokkenEen grote spandoek wijst iedereen de weg

naar hetuitgebreide assortimentvand K A NI &S WLIRGE 28y = oI ydRddgeke@d > ol R3S
Buiten textiel is er een gte keuze in balpennen, mokkeraklampen, pins, muscetons,

sK2Sy @S SNET &a£!1S5deiSSE Kyf lyHISAMEEXASE/T 6 Sdbbz] & YSiG WKSG

Speciaal voor de 49editie verkopen wij Dodentocht Duvelglazen!

De shop is geopend op vrijdag van 10u tot 22u en zaterdag van 9u tot 21.30u.
Wij doen al het mogelijke zodat iedereen de weg zal vinden naar dedbojstent !
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ICT
Contactpersoon: Frans De Leeuweti@dodentocht.bg +32 (0)475 50 07 53

ICT betekent Informatieen Communicati@echnologie. En dat is waar deze cel voor verantwoordelijk
is: uitwerken, opzetten en onderhouden van alle IT zaken hieronder besproken alsook het bijstaan,
opzetten en ondersteunen van ICT gerelateerde zaken voor alle andere celen i@ Dodentocht®

organisatie En dit niet alleen in het tweede weekend van augustus maar gedurende het ganse jaar.

Deze cel is als het warelBverancier van alle Dodentocht® cellen.

Zij zorgen voor het onderhoud van onze webpagina's; het gastenboek, de links naar de goede doelen,
de nieuws engine, vertalingen, etc. Zij zijn ook de stuwende kracht achter-design

Het ICTrackingteam zorgt dat er in elke controleposhij de uitschrijving op zaterdag in de tent de
individuele badge van de wandelaar wordt gescand. Recentelijk gebruiken we nu matten die
automatisch de wandelaar registreren wanneer hij erover loopt dmv een chip bevestigd aan de
wandelaar. De gegevens vdie trackingworden in een lokale computer opgeslagen en vervolgens
draadloosdoorgestuurdover de modems van Multicapaar onze verschillende database servers
(Oracle)xodat dit systeem alle scantijden bevat per deelnemer.

Dit ingewikkelde proces maaket mogelijk dat wij met deze gegevens de doorgangstijden kunnen
F FRNYz] { Sy 2 (dank$Brdihkr)dit 81& theRsen de tratlg aan de grote tent of op de
site kunnen opvragen en zelfs familie en vrienden hun deelnemer(s) kunnen volgen viaz3 &
nummer3507.

Tijdens het Dodentocht® weekend voorzien wij al het informaticamateriaal zoals scanners, servers,
YSG6SNY Sy LINAYGSNERSE (SftS¥22yasx oDtw{0 Y2RSYa
andere cellen. Ook communicelijnen worden hieverzorgd zoals telefoon en internet lijnen. Dit
materiaal wordt een deel in sponsoring uitgeleend of geschonken zodat het ons mogelijk maakt het
juiste materiaal te kunnen gebruiken voor de juiste taken.
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Pers
Contactpersoon: Harry De Ceulaerdextern@dodentocht.bg +32 (0)495 20 71 68

Uw bijdrage als journalist is enorm belangrijk voor wetslagen van de manifestatielet is
onmogelijk een gebeurtenis ate 100km DODENTOCHIE te bouwen zonder de sten en
medewerking van de per®aarom trachten wij dan ook de persmensengoed mogelijk bij te staan.
U vraagt, wij draaien.

Voor meer antwoorden en oplossingen karlarry De Ceulaerdeontacteren.

Mailen kan ook naapers@dodentocht.be

Hetperscentrumzal ingericht worden in de eetzaal van het Land van Bornem, rechtover de tent en
het zal geopend zijn van vrijdag 15u00 tot 23u00 en op zaterdag vad@ftéu22u30.

Dit centrum wordt voorzien van de nodige faciliteiten zoals: faxtoestel, kopieermachine, PC en
telefoon. Door middel van een terminal, die ter beschikking staat van de persverantwoordelijke, kan
men tijdens de Dodentocfitllerhande gegevenopvragen.

Mocht u niet vertrouwd zijn met de omgeving en het parcours, dan kunnen wij u desgewenst een
GLISNEIAR&E YSSaldaNBy o

Een accreditatie en Pers parkeerkaart kunnen op eenvoudig verzoek verkregen worden.

Met deze kaart mag men gebruik maken van de gereserveerde parking (plan op de achterzijde van de
kaart).

De accreditatie bevestigt u als media en geeft toegang tot het VIP gebeuren.

Deze kaarten laten u tevens toe in de onmiddellijke omgeving van desdigentroleposten te

parkeren en eventueel (liefst zo weinig mogelijk) op het wandelparcours stapvoets te rijden. De
aanvragen dienen in het bezit te zijn vanpsdienstvdéor 1augustus2009

Opzaterdag, 1% dzadza Gidza 1 I £  Srid persberier? wod & gadliggén3n/hetS S
perscentrum.Hierin vindt u cijfermateriaal betreffende aantal deelnemers, opgeassste
aankomsten, en zo meem de loop van de dag zal een persverslag voorbereid worden dat
beschikbaar zal zijn na aankenvan de laatste wandelaar.
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Service
Contactpersoon: Fabio Manzinggrvice@dodentocht.bg+32 (0477 68 13 33

De cel Service is een dynamisch teamegm tiental personen dat instaabor de voedigende
distributie van de goederen. Ook zorgen wij er voor dat opgevers terug in Bornem geraken met onze
bezemwagens. Voor dit alles beheren we een wagenpark met de nodige chauffeurs.

Bovendien zorgt de cel Service voor de talrijke medewerkers op deoteposten, voor de bagage

van de wandelaars en onderhoudt zij de goedeatacten met het Rode Kruis, Politie, Brandwemrr
civiele bescherming. Het zijn dan ook de mensen van Service die tijdens de Dod®imtsiztain voor

de algemene radiocodrdinatie die gebeurt vanuit het zogenaamde crisiscentrum of de centrale Post
aan het Landhuis. Het totale aantal medewerkers in deze cel loopt, de dag van de Dodgrdpcht

tot 450.

De hongerige spijzen en de doge laven behoren dus tot het takenpakket van de cel Service. ledere
wandelaar tevreden stellen zal wel nooit lukken, maar met volgend boodschappenlijstje trachten we
toch een evenwichtig voedselpakket aan te bieden:

7.000 Frangitarte 10.000 Speculoos Vermeiren
8.000 Confituurcare 10.000 ghzen DUVEL
8.000 Chocochoc koeken 10.000 glazen PALM
12.000 rijsttaartjes 10.000 AQUARIUS energy
15.000 Vondelmolen peperkoek 8.000 Minute Maid vruchtendrank
10.000 Vondelmolen energyrepen 7.000 Aguarius red blast
10.000 bananen Jaguar 12.000 Sportdrank EXTRAN
10.000 appelen 10.000 CEVAL energierepen
Druiven Delmonte die aan onze wandelaar 4.000 appelsienen Jaguar
verkoeling en energie moeten geven 1.100 liter soep Campbells
10.000 belegde broodjes
20.000 liter waer

In de posten zijn frisdranken, energiginks, koffie, thee en water gratis verkrijgbaar. Een lekkere
warme soep wordt verdeeld op een aantal posten, wat door de wandelaars zeer gesmaakt wordt.
Ook onze medewerkers, politie en brandweer wordevoorraad met een 500l broodjes.
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In brouwerij Palm in Steenhuffel (post halfweg) staat een keukenploeg van 20 personen in voor het
bereiden van de warmmaaltijd. Deze mensen slagen er telkens weer in om meer dan 1500
maaltijden op te dienein enkele uren tijd.

De wandelaars hebben de mogelijkheid een warme maaltijd te nuttigen als dit igadewen tijdens

de inschrijving. DodentocBtracht om een gevarieerde, licht verteerbare, koolhydraatrijke en

lekkere maaltijd te serveren.

Ook dit jaar wordt de wandelaar weer extra in de watten gelegd eehaanbod uit:
Kipfilet met archiducsaus (champignon )
Vegetarische pasta met rode pestosaus
Brabant palm stoverij ( runds)
Kipwok schotel met fijne groentjes
Gebakken aardappelen

Brood,boter, saladbar en sausen.

Met bijdrage van LEVENKéukenmateriaal.

Sinds meer dan 15 jaar staat de Rode Kruis hulpdienst in voor de medische hulp aan de deelnemers
van deze uitputtende tocht. Hierbij worden de grote middelen ingezet.

Nietminder dan 475 hulpverleners, verdeeld over 11 hulpposten, staan klaar om de duizenden
wandelaars en publiek de nodige EHBO te bieden.

De gehele actie wordt gecodrdineerd door de provinciale leiding hulpdienst Antwerpen vanuit de
nationale Rode Kruis commdowagen in Bornem.

De grote hulppost in het centrum van Bornem is operationeel om 17 uur en zal pas zaterdagavond
sluiten lang nadat de laatste deelnemer de eindstreep heeft overschreden.

De hulpposten zijn uitgerust om de kleine letsels tot en met destéage aandoeningen te kunnen
opvangen. De medische leiding van elke hulppost wordt toevertrouwd aan een arts of
verpleegkundige.

Gelet op het feit dat bij de start een groot gedeelte van Bornem moeilijk bereikbaar is voor de
reguliere hulpdiensten, vooiet het Rode Kruis in samenspraak met de rijksgezondheidsinspectie
extra middelen. Het Snel Intervenfleam (SIT), bestaande uit verpleegkundigen en ambulanciers, is
met zijn volledige uitrusting aanwezig. Eveneens staan er 6 ziekenwagens en 5 hooglepgele
interventieploegen op strategische plaatsen in het centrum van Bornem.

Alle deelnemende hulpverleners volgen jaarlijks de bijscholing in verband met de specifieke
hulpverlening eigen aan de manifestatie, zoals blaarverzorging en massagetechnieken.si&am

Zij garant voor het uitvoeren van circa 5000 verzorgingen, waarbij naast het andere
verzorgingsmateriaal, 10.000 kompressen, 3000 naalden, 6 kilometer windels en 30 liter massageolie
worden verbruikt en ruim 2.800 km met het wagenpark gereden.
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Historiek

1969

Wandelclub Kadee, ontstaan in de schoot van jeugdhuis Kadee, neemt deel
aan de Vierdaagse van Nijmegen. Het vermetele plan groeit om zelf een
wandeltocht te organiseren. Velen lachen het idee weg maar Kadee zet door.

1970
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verzorgd door andere jeugdhuisleden en het Vlaamse Rode Kruis, behalen 47

deelnemers de eindmeet.

Deze 1ste editie krijgt meteegen internationaal karakter door de deelname

van Mevr. Dirven uit Nederland.

1971
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tijdens andere wandeltochten in Vlaanderen, en uiteraard ook bij de

wandelklassiekers in Vielsalm enrh&gen.

Promotie en monehanmond reklame zorgen voor 202 deelnemers aan de

start van de 2de editie.

Het stijgend aantal deelnemers noopt Kadee ertoe voor de start van de 3de

editie uit te wijken van het Kelderke naar de Jan Hammeneckerschool, thans

het cutureel centrum Ter Dilft.

1972
397 deelnemers verschijnen aan de start. De doodskist wordt voor het eerst
ten tonele gevoerd.

1973

Uitgaande van het groot aantal voorinschrijvingen verhuist Kadee naar het
Kerkplein, waar een reuzentent wordt opgerichtet 782 deelnemers is er in
Bornem immers geen enkele geschikte zaal meer voorhanden. Deze innovatie
slaat aan; de organisatie zal niet meer van het Kerkplein wijken. Alleen het
formaat van de tent zal met het stijgen van het deelnemersveld toenemen.

1974

De vijfde editie: de kaap van de 1.000 deelnemers wordt overschreden. De
Bornemse bevolking begint mee te leven met het gebeuren. Inwoners stellen
kamers ter beschikking en langsheen het parcours zorgen aanmoedigingen,
een glas water of een stuk fruibor een vriendelijke sfeer.

1977

Een aangepast parcours, en een meer uitgebouwde accomodatie en
coordinatie resulteren in het overschrijden van de kaap van de 2.000
deelnemers. Ondanks het barslechte weer bereikt 65% van de deelnemers de
eindstreep.

1979
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kinderen van 6 tot 16 mee opgenomen worden in de dodentochtsfeer.
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